
Coole Drinks für
heiße Tage
Wie wäre es mit einem Gurken-Limetten-Mocktail 
oder einem alkoholfreien Limoncello-Spritz? Alles 
was du dafür brauchst bringt dir die Biokiste.

*ganz ohne alkohol

ANANASSAFT
zum Mixen & 
Aufspritzen
Voelkel
500ml

€ 4,99

BERGAMOTTE SIRUP
für Fans von Limoncello 
und Soda Zitrone
Sonnentor
500ml

€ 9,99

*Neu

WASSERMELONE
für See, Berg oder 
Gartenparty

€ 4,35 / STK.

Zu den
Rezepten

UNSERE TOP 3 DURSTLÖSCHER:

1
2
3

GURKE: 95 % Wasser 

WASSERMELONE: 91 % Wasser 

GRAPEFRUIT: 90 % Wasser

SCHLANGENGURKEN
für Mocktails, Tsatsiki 
oder Sommersalate

€ 2,47 / STK.



*Volle Kräuterkraft von Sonnentor

In den 80er Jahren zog der damals 23-jährige Johannes Gutmann mit 
seinen Bio-Kräutern von Bauernmarkt zu Bauernmarkt. Damals noch 
belächelt, ist der Rest Geschichte.

Heute werden neben Kräutern und Gewürzen auch feine Naschereien, 
Kaffee und Mocktail-Sirupe im Waldviertel hergestellt. 100 % Bio ist dabei 
selbstverständlich.

Sprögnitz, 
Niederösterreich

Verschiedene Tees, Gewürze, 
Mocktail-Sirupe, Kaffee ...

Wenn Gewürze gute 
Laune machen

Mehr zu 
Sonnentor

WILDE LILLI SIRUP
für alkoholfreien Lillet
500ml

€ 9,99

*Neu

SCHWARZTEE PFIRSICH
für Eistee

500ml

€ 9,99

*Neu

100 %
ALKOHOLFREIE

MOCKTAIL-SIRUPE

PROBIER MAL TEE
die besten Sonnentor-Tees
20 Btl.

€ 5,49

FISH & CHICKS
mit Zitrone & Pfeffer
55g

€ 4,29

*Aus unserem Grillangebot

Grillprodukte 
entdecken

BURGER GEWÜRZ ODER
HOLY VEGGIE
für die Grillsaison
bestens gerüstet
5g

kostenlos
begrenzte Menge

*Zum Probieren



*Volle Kräuterkraft von Sonnentor
Wie man bei Hitze einen kühlen Kopf bewahrt, weiß Seniorchefin Michaela 
vom Bio-Kräuterhof Aufreiter: „Lass deinen Lieblingstee in etwas heißem 
Wasser ziehen. Gib anschließend Zitronenstücke, frische Kräuter und ein 
paar Beeren hinzu und gieße den Tee mit kaltem Wasser auf. Ein paar Eis-
würfel dazu und fertig ist ein kühlender Eistee für heiße Sommertage.“

Eistee leicht gemacht
*Ein Tipp von Michaela Aufreiter

Wenn Gewürze gute 
Laune machen

Querbeet
So schmeckt Bio-Vielfalt: Vom eigenen Hof, 
zahlreichen Bio-Bauern und langjährigen 
Bio-Partnern.

*durch unser Sortiment

HAFER DRINK BARISTA
unsere Empfehlung
für Eiskaffee
Alpro
1 l

€ 3,79

*Michaela

NOUGAT-CREME
mit Kakaobutter
Rapunzel Naturkost
250g

€ 6,49

SUSHI REIS
perfekt für Nigiri & Maki
Arche
500g

€ 4,39

AUFSTRICH PAPRIKA CHILI
für Sandwiches oder als Dip
Allos
140g

€ 2,99

GERSTENGRASPULVER
hohe Nähr- und Vitalstoffdichte
Bio-Kräuterhof Aufreiter
125g

€ 9,99

*Mit Power 
durch den Tag

THAILÄNDISCHES
KOKOS-GEMÜSECURRY

Urlaubsfeeling am Teller
Bio-Kulinarium

410ml

€ 6,80

APFEL-KRÄUTER-
TEEMISCHUNG
fruchtig & aromatisch
Bio-Kräuterhof
Aufreiter
45g

€ 5,25

 

Mehr
weg
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LAMMFLEISCH VOM WALDSCHAF, BIOHOF OBERGAISBERGER, MÜNZBACH
Auslieferung: 20. – 24. Juli (KW 30) | Bestellung bis Fr, 13. Juli
023237	 Waldschaflamm Familienpaket, ca. 5 kg	 €32,90/kg
	 Bauch, Ripperl, Schopf geschnitten, vordere & hintere Stelze,
	 Rücken-Doppelkoteletts geschnitten, Schulter & Halsscheiben

GRILLFLEISCH, BIOHOF SONNBERG, UNTERWEISSENBACH
Auslieferung: 27. – 31. Juli (KW 31) | Bestellung bis Fr, 17. Juli
Bunter Grillmix:
001885 Rind Rumpsteak, 1 Stk., ca. 200g € 61,90/kg
023303	Rind Flat Iron Steak 1 Stk., ca. 250g € 58,50/kg

013947	Putensteak mariniert, 2 Stk., ca. 300g € 56,90/kg 

012220 Lamm-Rückenkotelett mariniert, 2 Stk., ca. 300g € 49,90/kg

Vom Schwein: 
011977	 Kotelett ohne Knochen, 2 Stk., ca. 350g 	€ 35,90/kg
001868	Kotelett mariniert, 2 Stk., ca. 350g € 36,50/kg
008071	Schopf, 2 Stk., ca. 350g € 25,90/kg
008584	Schopf mariniert, 2 Stk., ca. 350g € 26,50/kg
017429	Spareribs, ca. 500g € 22,90/kg
005911	 Spareribs, mariniert, ca. 450g € 23,50/kg

FLEISCH- UND FISCHANGEBOT

Warum du nur mit Bio
sicher sein kannst
Das Europäische Parlament hat einer Deregulierung der Neuen Gentechnik 
zugestimmt. Das bedeutet konkret, dass nicht gekennzeichnet wird, in 
welchen Lebensmitteln Neue Gentechnik verwendet wird und in welchen 
nicht. Die gute Nachricht: „Bio bleibt garantiert gentechnikfrei, weil bei uns 
ein solches Saatgut nicht verwendet wird. Darauf kannst du dich guten 
Gewissens verlassen“, so Andi.

*Lesetipp zum Thema Neue Gentechnik

www.biohof.at/fleisch-fisch

COOLE LOLLIES
verschiedene Sorten
Fredo‘s
je 10 Sticks

JE € 3,99

Neu im
Sortiment

*Für dich

OLIVENÖL &
BALSAMICO
2 in 1
Bio Planete
250ml

€ 8,99
FRUCHTSAFT
GESPRITZT
Multivitamin
Höllinger
3x200ml

€ 3,19

SAUCE HOLLANDAISE
für Erdäpfel oder
Gemüsegerichte
Sanchon
170ml

€ 3,49

vegan

TORTILLA CHIPS
NACHO CHEESE
dippen & knabbern
Trafo
75g

€ 1,69

*WM-Snack


