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*Produkte hinzufügen,  

entfernen  

& Mengen ändern 

Die Spur der  
    verschwundenen  

Biokiste 

HINWEIS 1

Im Auto von Anna Ananas und 
Konstantin Karotte entdeckt  
Kommissarin Kohlrabi einen  
kleinen Zettel zwischen den  
Sitzen. Darauf steht ein Reim.  
Was könnte das sein?

Ich bin rot, oval  

und saftig fein,

im Salat darf ich im 

Sommer sein.

Mich gibt’s in Gelb,  

in Grün und Rot,

knackig frisch zum  

Jausenbrot.

Trag die Lösung in das erste
freie Feld in dem beiliegenden 
Rätsel-Lösungsheft ein. 

Wenn alles wächst
*solltest du nix verpassen...

Während viele im Urlaub sind, passiert bei uns genau das Gegenteil:  
Es ist Hochsaison.
Auf unseren Feldern wächst gerade das Beste, was der Sommer zu bieten hat. 
Frisch, regional und genau jetzt erntereif. Knackige Blattsalate, Gurken, Paprika, 
Karotten, Kohlrabi, Porree, Kraut und vieles mehr. Alles direkt aus unserer eige-
nen Landwirtschaft – für dich angebaut, um in deiner Biokiste zu landen.
Dazu kommt, was den Sommer erst richtig spannend macht: Pimientos de 
Padrón für den Griller, Tomaten- und Chiliraritäten für Salate und Würzsaucen, 
Felsenbirnen als Vitaminkick, Goldkäppchen und andere Pilze für den besonde-
ren Geschmack. Für alle, die gern Neues entdecken und für alle, die wissen, wie 
gut echte Saison schmeckt.
Gerade im Sommer zeigt die Biokiste, was sie kann: kürzeste Wege, volle Reife, 
ehrlicher Geschmack. Warum also pausieren, wenn es gerade am besten ist? 
Lass dir den Sommer nach Hause liefern. So frisch, so nah, so vielfältig.

ANBAU & ERNTE AUF BASIS DEINER VORBESTELLUNG  
Jeder Bio-Bauer hat eigene regionale und saisonale Spezialitäten. Durch eine 
gemeinsame Planung können fixe Produkte und Mengen für die kommende 
Saison geplant und von uns garantiert abgenommen werden. Unsere Part-
ner*innen können sich somit darauf verlassen, dass sie nicht auf ihren mühevoll 
gehegten und gepflegten Produkten sitzen bleiben.

hallo  
Wilde Lilli

Bye, Bye Melanzani

SO ANPASSUNGSFÄHIG  
IST DEINE BIOKISTE

Entdecke deine Möglichkeiten: 

...und deine Biokiste 
so Gestalten, wie sie 

zu dir passt.



CHIOGGIA-CARPACCIO
2 PERSONEN   30 MINUTEN

2 Chioggia Rüben 
50g Walnüsse
1 TL Honig   
1 EL geriebener Kren
50g Speck
Petersilie aus dem Garten
10g Bergkäse
4 EL Apfelessig
3 EL Walnussöl
1 TL Senf
1 EL Honig
Salz
Pfeffer gemahlen

Chioggia Rüben (roh oder gekocht) schälen, fein  
hacheln und auf einem großen Teller auslegen. 
Für das Dressing alle Zutaten in ein Glas mit Deckel  
geben und gut durchschütteln.
Die Walnüsse in einer Pfanne mit Honig glasieren.  
Den Speck in feine Streifen schneiden und knusprig  
anbraten. Dressing über die Chioggia Rüben träufeln.  
Mit gehobeltem Bergkäse, Speck, glasierten Nüssen,  
Kren und Petersilie garniert anrichten. 
Tipp: Für eine vegetarische Variante, lass den Speck  
weg und genieße das Carpaccio mit verschiedenen  
Käsesorten.

 
MEHR RÜBEN-REZEPTE: 

www.biohof.at/rezepte 

Chioggia Rüben

SCHWEINEGRILLFLEISCH, BIOHOF HÖGLINGER, PUTZLEINSDORF 
Auslieferung: 3. - 7. August (KW 32) | Bestellung bis Mo, 27. Juli
001860 	Schweine-Grillpaket natur ca. 1 kg 	 € 31,50/kg 
	 Schopf, Karree, Bauch
001861 	 Schweine-Grillpaket mariniert ca. 1 kg 	 € 32,90/kg 
	 Schopf, Karree, Bauch
019698 	Grill-Stangerl-Mix, 3 Stk.	 € 35,50/kg 
	 Käse, Pfeffer, Chili
019683 	Grill-Bratwürstel Tomate-Mozzarella,  2 Stk. 	 € 31,90/kg
001492 	 Käsekrainer, 2 Stk. 	 € 32,90/kg

FISCH, JOHANN HAIDER, BAD ZELL 
Auslieferung: 3. - 7. August (KW 32) | Bestellung bis Fr, 24. Juli
001839  Forellen-Filet geräuchert, 250g	 € 6,19/100g
001846  Saiblings-Filet geräuchert, 250g	 € 6,29/100g

GRILLFLEISCH, SONNBERG, UNTERWEISSENBACH 
Auslieferung: 27. - 31. Juli (KW 31) | Bestellung bis Fr, 17. Juli

www.biohof.at/fleisch-fisch

FLEISCH & FISCH

AUS UNSEREM BIO-KULINARIUM

www.biohof.at/hausgmocht-speisen
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 	Fein & süßlich 

  	Roh oder gekocht für  
	 Carpaccio, dekorative Salate, 
	 Wraps, Garten-Focaccia & Co 

Roh am schönsten: Das Ringelmuster  
ist vor allem im rohen Zustand ein  

Hingucker. Beim Kochen können  
die Farben verlaufen oder ver-

blassen, denn die Farbstoffe 
reagieren auf Hitze.

*Rarität vom eigenen Hof

20. - 24. JULI
023437 	Erbsen-Minzsuppe*		  350 ml 	 € 5,90
017465 	 Süßkartoffel-Erdnusscurry 	 350 ml 	 € 6,80
023438 	Melanzani-Zucchini-Lasagne*	 400g 	 € 9,90
023439 	Serviettenschnitte 		  400g 	 € 9,90 
	 mit Spinat und Ricotta*
022552 	Marmorkuchen* 		  2 Stk. 	 € 7,90

27. JULI - 7. AUGUST
Grüne Curry-Süßkartoffelsuppe*, Erdäpfel-Pilzeintopf,  
Linsen-Moussaka*, Gemüsestrudel, Low-Carb-Mohnschnitte*

FREE TREE OPEN AIR ZEIGT: 
BIO KOMMT AN 
Rund 10.000 Besucher*innen genießen  
bei diesem Green Event in Taiskirchen 
100% biozertifizierte Lebensmittel.  
Die öffentliche Hand kann sich davon 
etwas abschauen: In bundeseigenen  
Einrichtungen liegt die Bio-Quote bei  
4 statt der geplanten 30 Prozent.

Wir sind dort: 

Besuch uns in unserem  

Pop-Up Bioladen!

7. - 9.  
AUGUST www.freetreeopenair.a

t

W
IS

SENSWERT

*Neu  im Sortiment

GEWINNE 2 FESTIVAL-TICKETS  
Schreib eine E-Mail mit dem Betreff „Free Tree“  
an marketing@biohof.at und gewinne mit  
etwas Glück. 


