Gemiisesaison
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Bérlauch
Gelbe Riiben
Goldriiben
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Gurken (Schlangen + Mini)
Griinspargel

Karotten (orange + weiR)
Knollensellerie

Kohlrabi

Paprika (rot, griin + Snack)

Pastinaken

Porree
Rettich lila

Rettich schwarz

Rote Riiben
Rote Riben Chioggia

Rotkraut

Schneewittchen (weie Riibe)

SuRkartoffeln

[ | D | |
WeiRkraut/Friihkraut . . . . . .-
] ]|

Zuckermais

SALATE & CO

Batavia, Eichblatt, Kopfsalat ........
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Catalogna

Chinakohl
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Radicchio - . . .-

Romana
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Frisch geerntet . Lagerware °
Saison kann sich witterungsbedingt verschieben. AChleltner

Zuckerhut
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UNSERE WURZELN: DER EIGENE BIO-BAUERNHOF

1990 haben meine Eltern, llse und Giinter, die von meinem GroRvater {ibernommene Landwirtschaft auf
BIO umgestellt. Das Feuer fiir BIO hat ,Onkel Hans® entfacht, ein Pionier und Vordenker der ersten Stunde.
Im Janner 2024 habe ich, Andreas, den Biohof tibernommen. Auf unserem Bio-Bauernhof im Eferdinger
Becken, finden unsere Gemiisekulturen perfekte Bedingungen vor, um gesund zu wachsen.

A== Seit 1990 biologisch bewirtschaftet Oy Jahrlich ~ 1.000 m3 Bio-Kompost
% von der eigenen Kompostierung
~ 40 verschiedene Gemisekulturen,

@ darunter viele Raritaten BIO BEGINNT IM BODEN
Die hofeigene Kompostierung schliet unseren Nix-
G\ 85 ha Ackerfliche und wegwerfen-Kreislauf und verwandelt vermeintlichen
(O~ 4.600 m?Folienhauser Abfall in wertvolle Mikroorganismen fiir unsere Felder.
Der Boden wird zur Humusbildung angeregt und die
Mehrjahrige, weitgestellte Bodengesundheit so langfristig verbessert. Nur auf
Fruchtfolge einem gesunden Boden kdnnen gesunde Lebensmittel
wachsen.
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Humusaufbau-Projekt mit
laufendem Monitoring

Ausgekliigelte Grindiingung als
natirliche Tankstelle fiir Nahrstoffe

,Nur einintakter Boden
bringt gesunde
Lebensmittel hervor.*
Andreas Achleitner
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